Meniiplan

13.07.-19.07.26

wesley haus

BETHESDA ALTERSZENTREN

Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend
Mediterrane-Suppe Menu Menu Menu
@ Poulet Geschnetzeltes  Kichererbsen Curry Gemise-Suppe
Gem. Blattsalat Rotes Thai Curry Jasminreis Wurstweggen
13.07. Jasminreis Pak Choi Gurkensalat
Donut Pak Choi
Okroschka Menu Menu Menu
@ (Kalte ukrainische-Suppe)  Lamm Gigot Quornfilet Zucchetti-Suppe
Polenta Polenta ROsti Taschen
Gem. Blattsalat Zucchetti Zucchetti Krauterkase
14.07. Tomaten-Mozzarella
Plum Cake
Curry-Suppe Menu Menu Menu
@ Fleischkase Gemusesticks Pilz-GemUsesuppe
Gem. Blattsalat Bratkartoffeln Bratkartoffeln Erdbeer-Knodel
15.07. Bohnen Bohnen ngllesauce
. Zimt & Zucker
Kirschquark
Bouillon mit Buchstaben ~ Menu Menu Menu
@ Frikadellen Gemuse Tatschli Bohnen-Suppe
Gem. Blattsalat (Schwein/Rind) Teigwaren Belegte Brotli
16.07. Nudeln Ruebli mit Estragon mit Salami und Ei

Stssgeback

Riebli mit Estragon

Geflugel-Cremesuppe

Gem. Blattsalat
17.07.
Glacé Becher

Menu

Fisch Ragout
Salzkartoffeln
Gratinierter Fenchel

Menu
Kase Kroketten
Gemuse Garnitur

Menu
Kartoffel-Suppe
Waldpilzrisotto
Parmesan

Lollo Rosso Salat

Blumenkohl-Suppe

Menu
Broccoli Canneloni

Menu
Vegi Nuggets

Menu
GemuUse-Suppe

Gem. Salat An Tomatensauce Auf Salatteller Café Complet
18.07. Uberbacken Aufschnitt Platte garniert
Streuselkuchen Brotli
Ruebli-Cremesuppe Menu Menu Menu
Schweinsbraten Tofu Schnitzel Gemiise-Suppe
Gem. Blattsalat Duchesse Kartoffeln Duchesse Kartoffeln Friichte Strudel

19.07. Sommergemuse Sommergemuse mit Vanillesauce
Beerenherz

Wochenhit Wahlmenii

Mittag Abend

Wurst-Kase Salat garniert mit Ei und Melone CHF 20.-
Meni Komplett mit Tagessuppe, - Salat und - Dessert CHF 26.-

Wurstsalat garniert, Fruchtwéhe, Café Complet
Salamiteller, Aufschnitt Teller oder Birchermdiesli mit

frischen Friichten

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika®, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-
lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier
und Eierprodukte (CH).

Allergien Unser Kiichenteam gibt hnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsfor-
derern erzeugt worden sein.



