Meniiplan
24.08.- 30.08.26

wesley haus

BETHESDA ALTERSZENTREN

Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend
Brot-Suppe Menu Menu Menu
Poulet Brust Auberginenschnitzel Gemise-Suppe
Gem. Blattsalat Mango Curry Mango Curry Résti mit Spiegelei
24.08. Reis Reis und Friichten Mexikanischer Salat
Aprikosenmousse Erbsen franzosischen Art  Erbsen
Kartoffel-Suppe Menu Menu Menu

25.08.
Frichteschnitte

Gem. Blattsalat

Rindsgeschnetzeltes
Penne Tricolore
Ruebligemuse

Quorngeschnetzeltes
Penne Tricolore
Riebligemuse

Gemuse-Suppe

Waldfest garniert

mit Zwiebeln und Gurken
Semmeli

Pilz-Suppe

Gem. Blattsalat

26.08.
Pfirsichjoghurt-Creme

Menu
Schweinsschnitzel
Pommes Frites
Kohlrabi/Estragon

Menu
Gemiseschnitzel
Pommes Frites
Kohlrabi/Estragon

Menu
Bohnen-Gemisesuppe
Dampfnudel

mit Vanillesauce

Broccoli-Suppe

@ Gem. Blattsalat

Menu
Lammgigot/Thymianjus
Polenta

Sautierte Zucchetti

Menu

Tofuragout
Polenta

Sautierte Zucchetti

Menu
Zucchetti-GemUsesuppe
Kalter Braten

an Thonsauce

27.08.
Marmorcake Hausbrot
Blumenkohl-Suppe Menu Menu Menu

e Lachstranche Millerinart Gemusewahe Spinat-Gemisesuppe
Gem. Blattsalat (NZ) auf Tomatenrisotto

28.08. Schnittlauchkartoffeln Salatteller Parmesan
Bayerische Creme Blattspinat Rieblisalat
Bouillon mit Backerbsen ~ Menu Menu Menu

e Bami Goreng Bami Goreng GemuUse-Suppe
Gem. Blattsalat Rindsfleisch, Nudeln, Nudeln Café Complet

29.08 Gemiise Gemiise Aufschnitt Platte garniert

" Zwetschgenblechkuchen Hausbrot

Kohlrabi-Cremesuppe Menu Menu Menu

@ Kalbsbraten Gemusenuggets Broccoli-Suppe
Gem. Blattsalat Kroketten Kroketten Fruchtwahe

30.08. Broccoli mit Mandeln Broccoli mit Mandeln mit Schlagrahm
Tiramisu

Wochenhit Wahlmentu

Mittag Abend

Poulet Cordon bleu, Bratkartoffeln, Erbsen CHF 20.-
Menl Komplett mit Tages-Suppe, - Salat und - Dessert CHF 26.-

Wurstsalat mit Brot, Fruchtwéahe, Café Complet
Salamiteller, Aufschnitt Teller oder Birchermuesli mit

frischen Frichten

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika®, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-
lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier
und Eierprodukte (CH).

Allergien Unser Kiichenteam gibt hnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsfor-
derern erzeugt worden sein.



