
Aktivitäten  Januar 2026  

 
Sonntag,11. Januar Harfenkonzert um 14:00 Uhr im Mehrzweckraum  

Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  

   1 
 

2 
 

5 
10.00 Kochen  
18.00 Seniorentreff  

6 
09 .30 Gedächtnistraining  
09 .45 Stübli  
14.00 Turnen  

7 
14 .00 Filmnachmittag  
         «Neujahrskonzert»  

18.00 Jukebox  

8 
09 .30 Treffpunkt Atelier  
14 .00 Andacht katholisch  
14 .00 Wohlfühloase  

9 
09 .30 Kreatives Gestalten  
14 .00 Malen  

12  
10 .00 Kochen  
18 .00 Seniorentreff  

13  
09 .30  Gedächtnistraining  
09 .45  Stübli  
14 .00  Turnen  mit der 
  K inderkrippe            

14  
14 .00  Spielnachmittag  
 

15  
09 .30 Treffpunkt Atelier  
14 .00 Wohlfühloase  
14 .00 E rzählcafé  

16  
09 .30 Kreatives Gestalten  
14 .00 Besuch von  
          Lamas  

19  
10 .00 Regenbogenprojekt   
18 .00 Seniorentreff  

20  
09 .30 Gedächtnistraining  
09 .45 Stübli  
14 .00 Turnen  
 

21  
18 .00 Jukebox  

22  
09.30 Treffpunkt Atelier  
14 .00 Ökum. Andacht zur  
          Jahreslosung  

23  
09 .30 Kreatives Gestalten  
14 .00 Malen  

26  
10 .00 Kochen  
18 .00 Seniorentreff  

27  
09 .30 Gedächtnistraining  
09 .45 Stübli  
14 .00 Turnen  

26  
14 .00 Singen mit  
          Franziska Erni  
14 .30 Geburtstagsfeier  

26  
09 .30 Treffpunkt Atelier  
14 .00 Wohlfühloase  
 

26  
09 .30 Kreatives Gestalten  
14 .00 Malen  


