Meniiplan 17.08. - 23.08.2026 gellert hof =

Meni CHF 17.50 Sonntage und Feiertage 24.00, Suppe CHF 3.50, Salat und Dessert je CHF 3.00 BETHESDA ALTERSZENTREN

Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend

Suppe Menu Menu Menu
Gemiisecremesuppe Gebratenes Forellenfilet Roschti Griesssuppe
Salat (Schweiz) mit Ofengemse Pizza "Casa Rina"

@ Selleriesalat mit Zitrone und Creme fraiche mit Mozzarella und Oliven
Dessert Basmatireis Zwetschgen
Schoggicreme Romanesco
Suppe Menu Menu Menu
Petersilienwurzelsuppe Schweinsschnitzel Kichererbsensalat mit Broccolisuppe

@ Salat paniert™”* Pimientos, Tomaten, Gurken spargelbrotli
Eisbergsalat Eobmlr.nesdfrFi{t.esbl. und Oliven Schinkenbrétli
Dessert rbsli und Riebli Kompott
Cafe Glacé
Suppe Menu Menu Menu
Mohren-Topinambursuppe Kalbsragout Champignonschnitte Kalbfleischcremesuppe
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@ Salat in Tomatensauce auf Toastbrot und Kirschenwdhe
Bohnensalat Kriuterrisotto Raclettekase tUberbacken L|\<A.!m Silserli mit Fleisch-
Dessert Broccoli ase
Panna Cotta
Suppe Menu Menu Menu
Pilz-Minestrone Rindshacktatschli Auberginen-Curry Reissuppe

@ Salat Rotweinsauce mit Limettenblatter Toast Hawaii
Blattsalat Ofen-Kartoffelwrfel und Kokosnussmilch mit Schinken und Ananas
Dessert Grillierte Tomate Basmatireis Trauben
Apfelkichlein
Suppe Menu Menu Menu
Weinsuppe Pochiertes Flundernfilet Kasesalat mit Birnen, Basler Mehlsuppe

e Salat (Holland) Gurken und Schnittlauch Tomaten-Mozzarellasalat
Blattsalat Zitronensauce Dinkelbrotli mit Basilikum
Dessert Salzkartoffeln Olivenbrotli
Beeren-Roulade Rahmspinat Kompott
Suppe Menu Menu Menu
Limetten-Stisskartoffelsuppe  Rindsgeschnetzeltes Gebratene Serviettenknddel Tomatencremesuppe
Salat Reis auf Pilzragout in Rahmsauce Roschtipastetli

@ Tomatensalat Fenchelstreifen und gebackenen Zwiebeln  mit Kalbfleischfillung

Glasierte Karotten
Dessert
SO0 Wassermelone
Tiramisu
Suppe Menu Menu Menu
Spinatsuppe Kalbsbraten Safranrisotto mit bunten Kalte Gurkensuppe

e Salat Rahmsauce Peperoniwdrfelchen Schinkengipfeli
Blattsalat Kartoffelstock und Tofu Gekochter Karottensalat
Dessert Karotten Pfirsich
Glace

Wochenhit Mittag und Abend Wahlkomponenten Mittag Wahlmenii Abend
(1) Wurstsalat™™* Kartoffelstock (2) Griessbrei

Pommes frites

*** Wiinsche der Bewohnenden

(2.1) Birchermdisli
(2.2) Riihrei
(

2.3) Samstag: Kaseplatte

Deklaration Fleisch
Rind (CH), Rinds-Entrecdte, Rinderhuft, Rinds-Filet (Uruguay), Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH),

Lamm (CH), Lammnierstiick, Lammracks (Neuseeland*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Schinken (CH), Salami, Rohschinken (Italien),

Eier und Eierprodukte (CH)

Herkunft Brot: Brot und Gebdck (CH), glutenfreies Brot und Geback (DE)

*Kann mit nichthormonellen Leistungsforderern, wie Antibiotika, erzeugt worden sein

Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunvertraglichkeit wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden



