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wesley haus

BETHESDA ALTERSZENTREN

Aktivierung und Alltagsgestaltung
03. August 2026 bis 09. August 2026

Rikscha-Woche
Vormittag Nachmittag
Mo 10.00 Uhr | Fitin die Woche Gartensitzplatz 14.00 Uhr | Spielrunde Stockwerk 5
Vor PWG
14.00 Uhr | Einzelbegleitung Stockwerke
Di 10.00 Uhr | Ausflug Treffpunkt: 14.30 Uhr | Singen Pflegewohngruppe
Eingangsbereich
14.00 Uhr | Einzelbegleitungen Wohnbereiche
Mi 10.00 Uhr | Bewegte Gartenzeit Im Garten mit 14.30 Uhr | Bewegungsrunde Pflegewohngruppe
Stockwerk 3 und 4
10.00 Uhr | Einzelbegleitung Pflegewohngruppe
Do 10.15 Uhr | Kochgruppe Aktivierungsraum 14.00 Uhr | Kreativstubli Pflegewohngruppe
Stockwerk 1
10.00 Uhr | Einzelbegleitung Stockwerke 14.00 Uhr | Kegeln Garten
Fr 10.00 Uhr | Einzelbegleitung Stockwerke 14.30 Uhr | Kreativ Atelier Aktivierungsraum
Stockwerk 1
14.30 Uhr Stockwerk 4

Singen auf
Wohnbereich




