Meniplan piiriert (Dysphagie)

Montag, 4. Mai 2026 - Sonntag, 10. Mai 2026

prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Mittagessen Abendessen
Gebratener Cervelat Tagessuppe
Romanesco Haferbrei mit Banane
Blini Apfelmus

Jus

Zricher Kalbs Geschnetzeltes Tagessuppe

Kartoffelstock
Riebli

Aprikosen Quark

Kartoffelgnocchi
Sbrinz Sauce

Tagessuppe
Kurbisptree mit Apfel

Hackbraten Tagessuppe

Rahmsauce Milchreisbrei mit Zimt und Zucker
Erbsencreme

Pastacreme

Fisch Tagessuppe

Weisswein Sauce
Reisbrei

Mango Quarkcreme

Gemusepuree

Rihrei Tagessuppe

Kartoffelstock Schokoladen Pudding mit Rahmhaube
Rahmspinat

Fleischvogel Tagessuppe

Bratensauce Apfel-Bananen-Piree mit Vanille

Cremige Polenta
Griine Bohnen

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidamerika*,
Kalb (CH), Schwein (CH), Gefliigel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Australien*), Wild
(CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier und
Eierprodukte (CH). Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter iiber das Fanggebiet

unseres Fischangebots.

Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

*Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen
Leistungsforderern erzeugt worden sein.



