Aktivitaten Juli 2026

Standort Montlig

Datum
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag

Samstag

Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag

9“““9

1. Juli 2026
2. Juli 2026

3. Juli 2026

7.Juli 2026

8. Juli 2026
9. Juli 2026

10. Juli 2026

11. Juli 2026
14. Juli 2026

15. Juli 2026
16. Juli 2026

17. Juli 2026

21. Juli 2026

22. Juli 2026
23. Juli 2026

24. Juli 2026
28. Juli 2026

29. Juli 2026
30. Juli 2026

31. Juli 2026

Am 1. August - Alphornklange in der Pergola - 10:45 Uhr

Was
Sirup herstellen

Vorlesen fur Frihaufsteher
Jass- und Spielnachmittag
Xang isch Xung

Vorlesen fur Langschlafer

Ein Lied auf den Lippen &
eine Melodie im Ohr

Bewegung & Spiel
Gesellige Ratselrunde
Vorlesen fur Langschlafer
Xang isch Xung
Spaziergange &
Einzelaktivitaten
Musikalische Unterhaltung
Seelander Blasmusikanten
Gesellige Ratselrunde
Vorlesen fur Langschlafer
Bewegung & Spiel

z'Vieri zubereiten

z'Vieri Hock

Wellness fir die Hande
Ein Lied auf den Lippen &
eine Melodie im Ohr
Gesellige Ratselrunde
Vorlesen fur Langschlafer
Bewegung & Spiel

GUetzi backen fur's Kafi

Ein Lied auf den Lippen &
eine Melodie im Ohr

Gesellige Ratselrunde
Jass- und Spielnachmittag
Bewegung & Spiel
Wellness fir die Hande
Vorlesen fur Langschlafer
Eier & Speck z' Morge

wohnguet
Wann Wo
14:00 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
ab 14:00 Uhr  Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktiverung
14:45 Uhr Aktivierung
14:30 Uhr Pergola
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
09:30 Uhr Aktivierung
ab 14:30 Uhr  Cafeteria
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktiverung
14:45 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
09:30 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
ab 7:30 Uhr Cafeteria
o
QQQQ



