R
prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Aktivierung und Alltagsgestaltung

Prosenio Ennetbaden
25. Mai bis 31. Mai 2026

Mo 09:30 Uhr Pfingstmontag
25. Mai
Di 14:30 Uhr Einzelgesprache / 1.-4. OG
26. Mai
09:30 Uhr Stricken / 3. OG
14:30 Uhr Bewegung im Sitzen / Raum der Stille
Mi 09:30 Uhr Gemiise riisten / Mehrzweckflache
27. Mai
09:30 Uhr Papier-Blumen gestalten / Mehrzweckflache
15:30 Uhr Gottesdienst / Raum der Stille
Do 09:30 Uhr Karten verarbeiten / Mehrzweckflache
28. Mai
09:30 Uhr Besuch von Therapiehund / Alle Etagen
09:30 Uhr Einzelaktivierung / Offen
14:30 Uhr Singen / Raum der Stille
Fr 09:30 Uhr Tiiechli Faltkunst (Tiicher Falten) anschliessend Kaffee |& —, = - =
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14:30 Uhr Spielerischer Nachmittag / Mehrzweckflache g ¥ S
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14:30 Uhr Einzelaktivierung / Offen
Sa/So Wir wiinschen lhnen ein schones Wochenende!
30./31. Mai




