
Aktivierung und Alltagsgestaltung
Prosenio Ennetbaden
02. März bis 08. März 2026

Mo
02. März

09:30 Uhr Wachskarten gestalten / EG

14:30 Uhr Bewegung / EG

Di
03. März

09:30 Uhr Jassen/Spiele / EG

09:30 Uhr Stricken / 3. OG

14:30 Uhr Gedächtnistraining / EG

14:30 Uhr Schach / EG

Mi
04. März

09:30 Uhr «Rüstige Gemüse-Gruppe» / EG

09:30 Uhr Einzelaktivierung / 3. OG

14:30 Uhr Lotto / EG

Do
05. März

09:30 Uhr Besuch vom Therapiehund / 2.-4. OG

09:30 Uhr Einzelaktivierung / 4. OG

09:30 Uhr Karten verarbeiten / 4. OG

14:30 Uhr Singen / Kirche

14:30 Uhr Spazieren und Fotografieren / draussen

Fr
06. März

09:30 Uhr «Tüechli Faltkunst» und Händeübungen / EG

09:30 Uhr Individuelle Aktivierung / 3.+4. Stock

14:30 Uhr Spiel und Spass / EG

14:30 Uhr Alltagsgeschichten / Kirche

Sa/So
07. / 08. März

 Wir wünschen Ihnen ein schönes Wochenende.


