
 

 
Deklaration Fleisch 

Rind (CH), Rinds-Entrecôte, Rinderhuft, Rinds-Filet (Uruguay), Kalb (CH), Schwein (CH), Geflügel (CH), 

Lamm (CH), Lammnierstück, Lammracks (Neuseeland*), Wild (CH, Österreich), Wurst, Wurstwaren, Schinken (CH), Salami, Rohschinken (Italien), 

Eier und Eierprodukte (CH) ) Herkunft von Brot und Gebäck (CH), Gluten freies Brot und Gebäck (DE) 

*Kann mit nichthormonellen Leistungsförderern, wie Antibiotika, erzeugt worden sein 
Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunverträglichkeit wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden 

Menüplan 19.10. – 25.10.2026 
Menü CHF 17.50 Sonntage und Feiertage 24.00, Suppe CHF 3.50, Salat und Dessert je CHF 3.00 

Wochenhit Mittag und Abend 

(1) Kutteln an Weissweinsauce 
Salzkartoffeln 

Wahlkomponenten Mittag 

Kartoffelstock 
 
 
*** Wünsche der Bewohnenden 

Wahlmenü Abend 

(2)    Griessbrei 
(2.1) Birchermüsli 
(2.2) Omelette mit Schinken 
(2.3) Samstag: Käseplatte 

 

 Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend 

 

Suppe  
Gemüsecremesuppe 

Salat 

Randensalat 
Dessert 
Diplomatcreme 

Menu 
Rehpfeffer*** 
Spätzli 
Geschmorter Weisskohl 

Menu 
Älpler Maggronen 
mit Kartoffeln, Zwiebeln 
und Apfelmus 

Menu 
Ochsenschwanzsuppe 

Röschti mit Spiegelei 
Früchte 

 

Suppe 

Spargelsuppe 
Salat 
Blattsalat 

Dessert 
Engadiner Nusstorte*** 

Menu 
Schweinsgeschnetzeltes 
Spiralen 
Romanesco 

Menu 
Rosenkohl-Curry 
mit Süsskartoffeln, 
Seitan und Kokosmilch 

Menu 
Broccolisuppe 
Thonbrötli 

Eierbrötli  
Teegebäck  
 

 

Suppe 

Erbsensuppe 
Salat 

Maissalat*** 
Dessert 
Apfelküchlein 

Menu 
Rindfleischstreifen  
Risotto 
Karotten 

Menu 
Lasagne mit Peperoni, 
Zucchetti, Auberginen, 
Tomaten und Käse  
überbacken 

Menu 
Reissuppe 
Birnenwähe 
Kleines Sandwich mit Käse  
 

 

Suppe 

Kohlsuppe 
Salat 

Grüner Salat 
Dessert 
Früchte 

Menu 
Schweinsragout 
Herzoginkartoffeln 
Rotkraut 

Menu 
Penne mit Pfifferlingsauce 
und Käse überbacken 

Menu 
Lauchsuppe 
Toast Hawaii 
mit Ananas und Schinken  
Kompott 

 

Suppe 

Pilzcremesuppe  
Salat 

Tomatensalat  
Dessert 
Vermicelle mit Rahm 

Menu 
Lachsforelle vom Grill 
(Schweiz) 
Weissweinsauce 
Basmatireis 
Blattspinat 

Menu 
Topinambur-Röschti 
mit Kartoffeln, Apfelmus 
und Ofengemüse 

Menu 
Cremesuppe 
Dampfnudeln mit 
Vanillesauce*** 
Teegebäck 

 

Suppe 

Käsesuppe 
Salat 

Grüner Salat 
Dessert 
Aprikosencreme 

Menu 
Paniertes Pouletschnitzel 
Pommes frites 
Zucchetti 

Menu 
Spaghetti mit vegetarischer 
Bolognaise 
Geriebener Parmesan 

Menu 
Weinsuppe 
Wienerli im Teig 
garniert mit Salaten  
Früchte 

 

Suppe 

Karotten-Orangensuppe 
Salat 

Grüner Salat 
Dessert 
Cassata 

Menu 
Kalbshaxe*** 
Kartoffelgratin 
Rosenkohl 

Menu 
Risotto 
mit Gemüse 
(Fenchel und Kürbis) 
und Mozarella 

Menu 
Pilzsuppe 

Gschwellti mit 

Kräuterquark 

Kompott 
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