Meniplan Mittag prosenio

Montag, 16. November 2026 - Sonntag, 22. November 2026 BETHESDA ALTERSZENTREN
Vorspeise /Dessert Menii Classic Vegetarisch
Champignoncremesuppe Fleischkase Auberginen-Ricotta-Rollen
Radieslisalat mit Apfel Bratenjus Tomatenjus

gelben Bohnen a la Creme

Kartoffelstock
Weisskabissuppe mit Kimmel Schweinsplatzli Shakshuka an Tomaten-Peperoni-
gekochter Riblisalat mit Johgurt Cafe de Paris Sauce Sauce mit Ei Petersilie und Fetakase
dressing Rstikroketten (Israelischer Eintopf)

Romanesco
Randen Suppe Zuricher Kalbs Geschnetzeltes  Krdauter-Champignons
Chinakohlsalat glasierten Ruebli mediterranes Gemuse
Mandarinen Rosti Schnittlauch-Bratlingen

Joghurt-Orangen-Dressing
Spekulatius-Tiramisu

Gemdisecreme Poulet Schenkel im Ofen Susskartoffel Gemise Clirry mit
geschnittener Eisberg-Salat gegart ohne Knochen Gurken Raita
Thousand-Island Dressing Paprikarahmsauce

Pilaw Reis

gebratener Mais

Kartoffellauch-Cremesuppe Eglifilet im Bierteig Gebackener Fetakase an
Nusslisalat Sauce Tatar mediterranem Gemuse
French-Dressing Rahmspinat Fruchtchutney

fruchtige Creme-Uberraschung Salzkartoffeln

Ruebli Cremesuppe Spaghetti Kleine Semmelknodel
Blumenkohlsalat Bolognese veganem Jus

Sauerrahm Reibkadse Eierschwammlisauce
Franzosische Zwiebelsuppe Schweinebraten Aargauer Art ~ cremige Polenta mit Pilzen
Tomatensalat mit Zwiebeln und Bratenjus Mascarpone-Gorgonzola-Sauce
Petersilie Erbsen

Sachertorte cremiger Polenta

Wochenhit Wochenpasta

Lammgigot Tortellini alla panna mit Prosciutto (Schinken-
Jus Rahmsauce)

Tagesgemuse

Kartoffelgratin

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecéte, Rindshuft, Filet (Sidamerika®,  Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
Kalb (CH), Schwein (CH), Gefliigel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Australien*), Wild Allergene in den einzelnen Gerichten.

(CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier und  *Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen
Eierprodukte (CH). Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter iiber das Fanggebiet  Leistungsférderern erzeugt worden sein.

unseres Fischangebots.



