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BETHESDA ALTERSZENTREN

Aktivierung und Alltagsgestaltung
Prosenio Ennetbaden
9. November bis 15. November 2026

Mo 09.30 Uhr Karten verarbeiten / MZF

9.

November
14.30 Uhr Bewegung im Sitzen / Kirchenraum

Di 09.30 Uhr Stricken und Handarbeiten / MZF

10.

November | 14.30 Uhr Gedachtnistraining / Kirchenraum
18.20 Uhr Rabenliechtli-Kinderbesuch

Mi 09.30 Uhr Gemuiise riisten / MZF

11.

November | 15.30 Uhr Gottesdienst / Kirchenraum

Do 09.30 Uhr Einzelgespriache /4. 0G

12.

November | 14.00 Uhr Besuch vom Therapiehund / 1. -4. OG
14.30 Uhr Singen / Kirchenraum

Fr 09.30 Uhr «Flinke Finger» (Handelibungen) / MZF

13.

November
14.30 Uhr Bewegung / MZF

Sa/So Wir wiinschen lhnen ein schones Wochenende!

14.

November/

15.

November

R. Affolter, Seelsorgerin, anwesend: Mittwoch, Donnerstag ganzer Tag und Dienstag morgens, Freitag nachmittags




