prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Aktivierung und Alltagsgestaltung

Prosenio Ennetbaden

15. Juni bis 21. Juni 2026

Mo 09:30 Uhr Stricken / Mehrzweckflache
15. Juni
09:30 Uhr Schach / Restaurant
14:30 Uhr Bewegung im Sitzen / Raum der Stille
14:30 Uhr Memory / Mehrzweckflache
Di 09:30 Uhr Karten gestalten Wachstechnik / Mehrzweckflache
16. Juni
09:30 Uhr Spazieren / Draussen
14:30 Uhr Gedachtnistraining mit Gegenstidnden / Raum der
Stille
Mi 09:30 Uhr "Rustige Gruppe" (Gemiise riisten) / Mehrzweckflache
17. Juni
14:30 Uhr Foto-Prasentation (Afrikareise) R. Affolter / Raum der
Stille
Do 09:30 Uhr Jass und Spiel / Mehrzweckflache
18. Juni
09:30 Uhr Besuch von Therapiehund Chaja
14:30 Uhr Singen / Raum der Stille
14:30 Uhr Mannertisch / Restaurant
Fr 09:30 Uhr "Tiiechli Faltkunst" / Mehrzweckflache
19. Juni
09:30 Uhr Einzelgesprache / 1.-4. OG
14:30 Uhr Spielerischer Nachmittag / Mehrzweckflache
14:30 Uhr Spazieren bei schonem Wetter / Draussen
Sa/So Sa. 20. Juni, 14:00 Uhr: Besuch vom Jugendrotkreuz.
20./21. Juni

Wir wiinschen lhnen ein schones Wochenende!




