Meniiplan
20.07.-26.07.26

-/
wesley haus

BETHESDA ALTERSZENTREN

Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend
Randen-Suppe Menu Menu Menu
Poulet Brust Jager Art Reisballchen Broccoli-Gemusesuppe
Gem. Blattsalat Krawattli auf Peperonata Fleischkasesalat
20.07. Krauter Tomate Hausbrot
Himbeer Mousse
Bouillon mit Ei Menu Menu Menu
Schweins Bratwurst Vegi Wurst Blumenkohl-Suppe
Gem. Blattsalat Rosti Galetten Rosti Galetten Lauchstrudel
21.07. Blumenkohl Gratin Blumenkohl Gratin Kabis Salat
Wasserglace
Susskartoffel-Suppe Menu Menu Menu

Schweinsgeschnetzeltes

Pizza mit Champignons

GemuUse-Suppe

Gem. Blattsalat Penne Salat Teller Birchermuesli
22.07. Romanesco garniert
Erdbeerjoghurt mit Frichten
Brot-Suppe Menu Menu Menu
Wiener Kalbs Gulasch Kichererbsen Gulasch Erbsli-Gemiise-Suppe
Gem. Blattsalat Spatzli Spatzli Kasesalat
23.07. Glasiertes Wurzelgemtse Glasiertes Wurzelgemise mit Birnen
Mango Shake Hausbrot
Broccoli-Suppe Menu Menu Menu
° Lachsforelle Quorn Filet Linsen-Fleisch Eintopf
Gem. Blattsalat Zitronen Risotto Zitronen Risotto Laugenbrotli
24.07. Broccoli Broccoli
Hauscake
Hafer-Suppe Menu Menu Menu
Rinds Gehacktes Vegi Gehacktes Mais-Gemise-Suppe
Gem. Blattsalat Hornli Hornli Café Complet
25.07. Apfelrrwus Apfelmus Hausbrot
Schoko Creme Reibkase Reibkase
Tomaten-Cremesuppe Menu Menu Menu
@ Rindsschmorbraten Gebratener Tofu Ruebli-Suppe
Gem. Blattsalat Kartoffelstock Kartoffelstock Schupfnudel Pfanne
Erbsli & Ruebli Erbsli & Riiebli Blattsalat
26.07. Dampfnudeln an Vanille-
sauce
Wochenhit Wahlmenii
Mittag Abend

Ravioli mit Pilzfullung an Krautersauce CHF 20.-
Menl Komplett mit Tages-Suppe, - Salat und - Dessert CHF 20.-

Wurstsalat garniert, Fruchtwéhe, Café Complet
Salamiteller, Aufschnitt Teller oder Birchermuesli mit
frischen Friichten

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika®, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-
lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier
und Eierprodukte (CH).

Allergien Unser Kiichenteam gibt hnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsfor-

derern erzeugt worden sein.



