Meniplan Mittag
Montag, 24. August 2026 - Sonntag, 30. August 2026

Vorspeise /Dessert

Menii Classic

prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Vegetarisch

Cremige griine Erbsensuppe
Salat-Nicoise

NUrnberger Wirstchen
Kleine Ofenkartoffeln
Gelbe Bohnen

Kartoffelsauerrahm-Strudel
Petersilien Velouté (weisse Sauce)
Gebratenen Krauter-Saitlingen

Suppe von der weissen Bohne Gebratene Piccata von den Zucchetti
Blutorangen-Randen-Salat Maispoulardenbrust Tomatensauce
Apfel-Vinaigrette Weisser Port-Rahmsauce Tagliatelle

Zweierlei Zucchetti Reibkase

Feine Nudeln

Reibkase
Weissweinsuppe Rindsstroganoff Blumenkohlcurry
Salat vom Grillgemse Saurer Halbrahm Basmatireis
Siiss-saure Creme Reis Korianderjoghurt
Zucchetti-Suppe Schweinsragout Gnocchi

Riebli-Ingwer-Salat

Kohlrabi
Kartoffelkroketten

Salbeibutter

Polentasuppe mit Prosecco
Birnen-Radicchio-Salat mit
Ziegenfrischkadse-Ballchen
Weisses Balsamico-Dressing
Glace-Uberraschung

Lachs unter der Krauterkruste
Beurre Blanc

Gnocchi
Orangen-Fenchelgemdse

Apfel-Omelette
Zimt und Zucker

Pepperonisuppe
Orientalischer Auberginen-Salat

Lasagne

Vegetarisches Stroganoff mit
klassischer Garnitur

Saurer Halbrahm

Reis

Fladlisuppe
Kohlrabi-Apfelsalat
Zwetschgen-Streuselkuchen

Rindsbrasato
Balsamico-Jus
Mandel-Brokkoli
Kartoffelgratin

Planted Chicken (aus Erbsen)
Caesars-Dressing
Sisskartoffelecken
Gebratener Romersalat

Wochenhit
Pouletgeschnetzeltes
Champignonrahmsauce

Wochenpasta
Spaghetti Napoli

Pizokel (Bundner Teigwarenspezialitat)

Tagesgemuse

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidamerika*,
Kalb (CH), Schwein (CH), Geflugel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Australien*), Wild
(CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier und
Eierprodukte (CH). Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter tiber das Fanggebiet
unseres Fischangebots.

Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
Allergene in den einzelnen Gerichten.
*Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen
Leistungsférderern erzeugt worden sein.



