Meniiplan

05.10.-11.10.26

-/
wesley haus

BETHESDA ALTERSZENTREN

Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend
Bouillon mit Ei Menu Menu Menu
@ Schweinsbratwurst Tortelloni mit Riebli Cremesuppe
Gem. Blattsalat Rosti Spinat-Ricotta Fillung ~ Chéschtechli
05.10. Riebli Feldsalat
Schoko Muffins
Hafersuppe Menu Menu Menu
@ Poulet Brust Pizza Funghi Kirbis Cremesuppe
Gem. Blattsalat Honigsauce Gemischter Salat Thonsalat
Gnocchi Hausbrot
06.10., . : . .
Vanille Creme mit Beeren  Kiirbisgemiise
Mediterranesuppe Menu Menu Menu
Schweinsgeschnetzeltes Tofugeschnetzeltes GemUsesuppe
Gem. Blattsalat an Pilzsauce Polenta Kaiserschmarrn
07.10. . Polenta GedUlinstete Bohnen mit Vanillesauce
Aprikosenjoghurt Gediinstete Bohnen
Kartoffelsuppe Menu Menu Menu
Rinds Hackbraten Quorn Ragout Gerstensuppe mit Wienerli
Gem. Blattsalat Hornli Hornli Hausbrot
08.10. ) Mischgemuse Mischgemlse
Stssgeback

Zwiebelsuppe

e Gem. Blattsalat

Menu
Seelachs paniert (USA)
Bouillon Kartoffeln

Menu
Vegi Nuggets (Gemuse)
Bouillon Kartoffeln

Menu
Spinat Cremesuppe
Maultaschensalat

09.10. Rahmspinat Rahmspinat (Schwein)
Weisses Schokomousse
Tomatensuppe Menu Menu Menu

e Steinpilzragout Cevapcici (Vegetarisch) ~ Gemusesuppe
Gem. Blattsalat Spaghetti Tomaten Reis Café Complet

10.10. Broccoli Broccoli Aufschnitt platte garniert
Obstsalat Hausbrotli
Gemusebouillon mit Fladle Menu Menu Menu

@ Rehschnitzel Quinoa Burger mit Kohlrabisuppe
Gem. Blattsalat Spatzli Siisskartoffelspalten Zwiebelweihe

11.10. _
Williams Birnen Torte

GemuUse Bouquet

GemUse Bouquet

Grinersalat

Wochenhit
Mittag

Poulet Piccata mit Tomaten Sauce Spaghetti und TagesgemUse

Wahlmenii
Abend

Wienerle mit Brot, Fruchtwéhe, Café Complet

CHF 18.-
Meni Komplett mit Tagessuppe, - Salat und - Dessert CHF 24.-

Salamiteller, Aufschnitt Teller oder Birchermuesli mit
frischen Friichten

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika®, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-
lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier
und Eierprodukte (CH).

Allergien Unser Kiichenteam gibt hnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsfor-
derern erzeugt worden sein.



