prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Aktivierung und Alltagsgestaltung
Prosenio Ennetbaden
28. September bis 4. Oktober 2026

Mo 09.30 Uhr | Karten gestalten Wachstechnik / MZF
28. September

09.30 Uhr | Besuch vom Therapiehund

14.30 Uhr | Bewegung im Sitzen / Kirchenraum

Di 09.30 Uhr | Stricken / MZF
29. September

14.30 Uhr | Gedéachtnistraining / Kirchenraum

Mi 09.30 Uhr | «Rlstige Gruppe» / MZF
30. September

14.30 Uhr | Singen / Kirchenraum

Do 09.30 Uhr | Herbstliche Collagen gestalten / MZF
1. Oktober

14.30 Uhr | Quizrunde / Kirchenraum

Fr 09.30 Uhr Tiechli Faltkunst / MZF
2. Oktober

14.30 Uhr | Spielerischer Nachmittag / MZF

Sa/So Wir wiinschen lhnen ein schones
3. /4. Oktober | Wochenende!

Seelsorgerin, abwesend



