Mittag Meniuplan

21.-27. September 2026

. . </
residenz kusnacht

BETHESDA ALTERSZENTREN

Menii 1 Vegetarisch Tageshit Vorspeise 4.80 cHF
18.50 CHF 17.50 CHF 19.50 CHF Dessert 3.80 cHF
Schweinsgeschnetzeltes Falafel Mageres Siedfleisch Haferflockensuppe
Currysauce Guacamole Meerrettichsauce Gemischter Blattsalat
Basmati Reis Ebly-Risotto Sellerie Mousseline -

Buttrige Kefen Suppengemiise Fruchtsalat
Lachssteak (NO) «Moussaka» Mageres Siedfleisch Blumenkohl-

Sauce Hollandaise (Auberginen-Auflauf) Meerrettichsauce Cremesuppe

Zitronen-Risotto

Sellerie Mousseline

Eisbergsalat

Blattspinat Suppengemiise -

Schokoladecreme
Rehragout Ravioli Pouletschenkel Tomaten-
Preiselbeeren Pecorino & Feigen aus dem Ofen Auberginensuppe
KUrbis Mousseline Mascarponesauce Preiselbeeren Rueblisalat

Romanesco

Petersilien-Pesto

Kartoffel-Gurkensalat
Tomatensalat

Glacé mit Guetzli

Hacktatschli (Kalb)
Pilzrahmsauce
Spatzli

Erbsen

Penne mit Gorgonzola
Cherry-Tomaten
Baumnisse

Lamm-Medaillons (EV)
Thymiansauce
Cremige Polenta
Auberginen-Piccata
CHF 30.00

Fenchel-Cremesuppe
Eichblattsalat
Pflaumencreme

(Mascarpone)

Panierter Dorsch (IS)
Remoulade
Schnittlauch-Kartoffeln
Zucchetti

Gerollte Omelette
Getrocknete Tomaten
Mozzarella & Oliven
Krauter-Joghurtsauce

Schweinsfilet im Teig
Rotweinsauce
Buntes Gemise

Krauter-Cremesuppe
Tomatensalat
Apfelwahe
Schlagrahm

Rindsgulasch
Schupfnudeln
Grine Bohnen

Kirbis Strudel
Kurkumasauce

Spaghetti «Carbonara»
Speck (Kalb)

Lauch-Cremesuppe
Blattsalat

Caramelkopfli

Perlhuhn (FR)
Steinpilzfullung
Barolojus
Kartoffelgratin
Karotten-Wirz GemUse
CHF 32.00

Gemuse-Linsen-Platzli
Wurzelgemusejus
Pilz-Gnocchi

CHF 22.00

Gebratener Alpenzander

Haselnussbutter
Ofengerosteter Kirbis
Triffel-Polenta

CHF 34.00

Selleriecremesuppe
Croutons
NUsslisalat mit Ei

Dessert ab 14.00 Uhr

Deklaration: Fleisch und Fisch stammt aus der Schweiz, sofern nicht anders deklariert. Unsere téglich frischen Backwaren beziehen wir von

der Konditorei Voland (Steg im Tdsstal, Kanton ZUrich). Allergien: Unser Klichenteam gibt lhnen gerne ausfiihrliche Informationen Uber

Allergene in den einzelnen Gerichten. * Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsférderern erzeugt

worden sein.



