Meniiplan

21.09.-27.09.26

-/
wesley haus

BETHESDA ALTERSZENTREN

Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend
Brot-Suppe Menu Menu Menu
Poulet Steak Falafelbratling Broccoli-Suppe

Gem. Blattsalat Couscous Couscous Pizza mit Pilzen
21.09. Broccoli Broccoli Grlnersalat

Frichte Creme

Krauter-Suppe Menu Menu Menu
@ Rinds-Geschnetzeltes Quorn - Geschnetzeltes  Gemuse-Suppe

Gem. Blattsalat Farfalle Farfalle Linsen-Fleisch Eintopf

22.09.
Apfelstrudel

Glasierte Riebli

Glasierte Ruebli

Hausbrot

Bouillon mit Einlage

@ Gem. Blattsalat

Menu

Paniertes Schweine-
schnitzel mit
Pommes Frites

Menu

Paniertes Tofuschnitzel
Pommes Frites
Rahmkohlrabi

Menu
Kohlrabi-Cremesuppe
Zwieback Auflauf

mit Frichten und Vanille

23.09. , ,
Quark Creme Mit Aprikosen Rahmkohlrabi Sauce
Klrbis - Suppe Menu Menu Menu
@ Lamm Gigot Tofu Ragout Mediterrane-Suppe
Gem. Blattsalat Spatzli Spatzli Kase Salat
24.09. . Peperoni Peperoni Mit Hausbrot
Meringue mit Rahm
Blumenkohl-Suppe Menu Menu Menu
@ Lachsschnitte Quornfiletin GemUse-Suppe
Gem. Blattsalat an Senf Sauce Kréutersauce Wienerliim Teig
25.09. Tagliatelle Verdi Tagliatelle Verdi Grinersalat
Himbeer Mousse Krautertomate Krautertomate
Ruebli-Cremesuppe Menu Menu Menu
Cannelloni Spinat-Suppe

@ Gem. Blattsalat

26.09. _
Berliner

mit Spinatfullung

Vegi - Geschnetzeltes
Kartoffelstock
Mischgemtuse

Café Complet
Aufschnitt Platte garniert
Brotli

Tomaten-Cremesuppe

@ Gem. Blattsalat

27.09.
Ruebli Torte

Menu
Rindsfleischvogel
Rosti - Galetten
GemuUse Bouquet

Menu

Soja - Steak

Rosti - Galetten
GemuUse Bouquet

Menu
Kartoffel-GemUisesuppe
Spinat - Chiechli
Randensalat

Wochenhit
Mittag

Wahlmenii
Abend

Wurstsalat mit Brot, Fruchtwahe, Café Complet
Salamiteller, Aufschnitt Teller oder Birchermdiesli mit
frischen Friichten

Hacktatschli mit Country Cuts und Tagesgemuse CHF 16.-
Meni Komplett mit Tages-Suppe, - Salat und - Dessert CHF 20.-

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecéte, Rindshuft, Filet (Sidame-  Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
rika®, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-  Allergene in den einzelnen Gerichten.

lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier
und Eierprodukte (CH). * Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsfor-

derern erzeugt worden sein.



