
 

 Deklaration Fleisch 
Rind (CH), Rinds-Entrecôte, Rinderhuft, Rinds-Filet (Uruguay), Kalb (CH), Schwein (CH), Geflügel (CH), 
Lamm (CH), Lammnierstück, Lammracks (Neuseeland*), Wild (CH, Österreich), Wurst, Wurstwaren, Schinken (CH), Salami, Rohschinken (Italien), 
Eier und Eierprodukte (CH) 
Herkunft Brot: Brot und Gebäck (CH), glutenfreies Brot und Gebäck (DE) 
*Kann mit nichthormonellen Leistungsförderern, wie Antibiotika, erzeugt worden sein 
Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunverträglichkeit wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden 

Menüplan 27.07. – 02.08.2026 
Menü CHF 17.50 Sonntage und Feiertage 24.00, Suppe CHF 3.50, Salat und Dessert je CHF 3.00 

Wochenhit Mittag und Abend 

(1) Pouletsalat mit Curry und Ananas 

Wahlkomponenten Mittag 

Kartoffelstock 
 
*** Wünsche der Bewohnenden 

Wahlmenü Abend 

(2)    Griessbrei 
(2.1) Birchermüsli (2.2) Rührei 
(2.3) Samstag: Käseplatte 

 Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend 

 

Suppe  
Gemüsecremesuppe 
Salat 

Tomatensalat  
Dessert 
Mango-Quarkcreme 

Menu 
Geräuchter Schweinshals 
in brauner Sauce 
Polenta 
Erbsen 

Menu 
Vegetarische Frühlingsrollen 
mit Chilisauce 
und gebratenem Reis 

Menu 
Lauchsuppe 
Gschwellti  
mit Kräuterquark 
Ruchbrot  
Früchte 

 

Suppe 

Griesssuppe  
Salat 
Blattsalat 
Dessert 
Erdbeer Glacé 

Menu 
Rindfleischvogel 
in Senfsauce 
Nüdeli 
Blumenkohl 

Menu 
Vegetarische Nuggets 
Wedges 
Currydip 

Menu 

Pilzsuppe 
Rohschinken mit Melone 
Teegebäck 

 

Suppe 
Linsensuppe 

Salat 

Maissalat  
Dessert 
Himbeermousse 

Menu 

Braunes Rindsragout 
Thymiankartoffeln  
aus dem Ofen 
Fenchel 

Menu 
Penne mit mediterraner  
Tomatensauce mit  
Ricotta und Parmesanspäne 

Menu 
Tomatensuppe 
Spargelbrötli 
Fleischkäsebrötli 
Caramelcreme 

 

Suppe 

Weincremesuppe 
Salat 
Blattsalat 
Dessert 
Apfelstrudel 

Menu 
Poulet Saltimbocca 
Marsalasauce 
Risotto 
Kefen 

Menu 
Shakshuka 
(Eintopf mit Peperoni,  
Zwiebeln, Tomaten und 
weisse Bohnen) 
Brot 

Menu 
Ochsenschwanzsuppe 
Apfelwähe 
Kleines Schwöbli  
mit Salami 
 

 

Suppe 

Lauchcremesuppe 
Salat 

Rüeblisalat 
Dessert 
Ananassalat 

Menu 
Gebratenes Felchenfilet 
(Schweiz) 
mit Zitronensauce 
Salzkartoffeln 
Gedünstete Gurken 

Menu 
Appenzeller Käsesalat 
mit Frühlingszwiebeln, 
Radiesli und Schnittlauch 
Vollkornbrötli 

Menu 
Gerstensuppe  
Frikadelle mit Senf 
und Kartoffelsalat 
Apfelmus 

 

Suppe 

Spinatcremesuppe 
Salat 
Blattsalat 
Dessert 
Eclair 

Menu 
Kalbsschulterbraten 
Rosmarinjus 
Nudeln 
Selleriegemüse 

Menu 
Risotto mit  
Gemüsewürfelchen und 
Tofu-Piccata 

Menu 
Grillfest 

 

Suppe 

Ochsenschwanzsuppe 
Salat 
Blattsalat 
Dessert 
Orangenschnitte 

Menu 
Kalbsbratwurst 
Zwiebelsauce 
Pommes frites 
Karottengemüse 

Menu 
Spaghetti 
mit Walnuss-Kräutersauce 
Geriebener Käse 

Menu 
Karottensuppe 
Lyonersalat mit  
Tomaten und Essiggurken 
Dinkelbrötli  
Teegebäck 
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