
 

  

25.03. – 31.03.2024 

Alternative zum Mittagessen: Kartoffelstock   

Bewohnerwünsche werden mit *** gekennzeichnet  

 

 

 
 Menü Vegi Wochenhit Suppe / Dessert 

M
o
n
ta
g
 

Rindsschmorbraten** 

Kartoffelstock** 

Dörrbohnen** 

Selleriegemüse mit 

Schalotten und Chili 

Chinesische Nüdeli 

und frittiertem Ei 

Spaghetti Bolognaise** 

mit Rindfleisch 

Geriebener Käse 

Suppe 

Gemüsecremesuppe 

 

Salat 

 

Dessert 

Erdbeer-Quarkcreme 

D
ie
n
s
ta
g
 

Schweinsragout in 

Petersiliensauce 

Spätzli** 

Lattich 

Polenta mit Ofengemüse 

und Kräuterquark 

Spaghetti Bolognaise** 

mit Rindfleisch 

Geriebener Käse 

 

 

Suppe 

Süsskartoffelsuppe 

 

Salat 

 

Dessert 

Stracciatella-Mousse 

M
it
tw

o
c
h
 

Pouletgeschnetzeltes 

in Rahmsauce 

Polenta 

Broccoli 

Fruchtiges Belugalinen Curry 

mit Ofengeröstetem 

Gemüse 

 

 

Spaghetti Bolognaise** 

mit Rindfleisch 

Geriebener Käse 

 

Suppe 

Möhren-

Topinambursuppe 

 

Salat 

 

Dessert 

Apfelstrudel 

D
o
n
n
e
rs
ta
g
 Kalbsbratwurst vom Grill** 

Zwiebelsauce 

Pommes frites** 

Mischgemüse 

Gemüse Reispfanne 

mit Mango-Chuntney 

und Edamame 

Spaghetti Bolognaise** 

mit Rindfleisch 

Geriebener Käse 

Suppe 

Minestrone 

 

Salat 

 

Dessert 

Himbeergratin 

F
re
it
a
g
 

Pochiertes Lachsschnitzel 

Estragonsauce 

Salzkartoffeln** 

Lauchgemüse 

Quorngeschnetzeltes 

«sweet and sour» 

Nüdeli 

Blattspinat 

 

Spaghetti Bolognaise** 

mit Rindfleisch 

Geriebener Käse 

Suppe 

Spargelcremesuppe 

 

Salat 

 

Dessert 

Eclair 

S
a
m
s
ta
g
 

Rindsragout 

Grüne Nudeln 

Fenchelstreifen 

Risotto  

mit Halloumiwürfelchen 

Spaghetti Bolognaise** 

mit Rindfleisch 

Geriebener Käse 

Suppe 

Wirsingsuppe 

 

Salat 

 

Dessert 

Panna Cotta 

S
o
n
n
ta
g
 

Kalbsschulterbraten** 

Griessmöndli 

Gedämpfte Tomate 

Tortellini mit Gemüsefüllung 

an pikanter Tomatensauce 

mit Parmesanspäne und 

Lauchstroh 

 

Spaghetti Bolognaise** 

mit Rindfleisch 

Geriebener Käse 

Suppe 

Spinatsuppe 

 

Salat 

 

Dessert 

Oster-Dessert 

Menüplan. Mittag 



 

  

25.03. – 31.03.2024 
  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  Deklaration Fleisch und Fisch 
Rind (CH), Entrecôte, Rindshuft, Filet (Südamerika*, Kalb (CH), Schwein (CH), Geflügel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, 
Australien*), Wild (CH, Österreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), 
Eier und Eierprodukte (CH).  

                   *Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsförderern erzeugt worden sein 
  Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter über das Fanggebiet unseres Fischangebots. 

   

 Menü Wochenhit Alternative 
Vorspeise / 

Suppe / Dessert 

M
o
n
ta
g
 

Appenzeller-Käsesalat 
mit Rotweinbirne 
Früchtebrot 

Spaghetti Bolognaise** 
mit Rindfleisch 
Geriebener Käse 
 

Griessbrei 
Birchermüesli 

Vorspeise / Suppe 
Karottensuppe 
 
Dessert 
Früchte 

D
ie
n
s
ta
g
 

Thonbrötli** 
Käsebrötli** 

Spaghetti Bolognaise** 
mit Rindfleisch 
Geriebener Käse 
 
 
 

Griessbrei 
Birchermüesli 
Café Complet 
 

Vorspeise / Suppe 
Tomatensuppe 
 
Dessert 
Kompott 

M
it
tw

o
c
h
 

Geraffelte Apfelwähe** 
Kleines Sandwich 
mit Fleischkäse 

Spaghetti Bolognaise** 
mit Rindfleisch 
Geriebener Käse 
 
 

Griessbrei 
Birchermüesli 
Eierbrötli 
Thonbrötli 

Vorspeise / Suppe 
Kürbissuppe 
 
 

D
o
n
n
e
rs
ta
g
 Gschwellti mit** 

Raclettekäse überbacken 
Essiggemüse 

Spaghetti Bolognaise** 
mit Rindfleisch 
Geriebener Käse 

Griessbrei 
Birchermüesli 
Café Complet 
 

Vorspeise / Suppe 
Geflügelcremesuppe 
 
Dessert 
Teegebäck 

F
re
it
a
g
 

Gemüseomelette 
Brot 

Spaghetti Bolognaise** 
mit Rindfleisch 
Geriebener Käse 

Griessbrei 
Birchermüesli 
 

Vorspeise / Suppe 
Lauchcremesuppe 
 
Dessert 
Kompott 

S
a
m
s
ta
g
 

Schinkengipfeli** 
garniert mit Salaten 

Spaghetti Bolognaise** 
mit Rindfleisch 
Geriebener Käse 

Griessbrei 
Birchermüesli 
Käseplatte 
 

Vorspeise / Suppe 
Gerstensuppe 
 
Dessert 
Früchte 

S
o
n
n
ta
g
 

Geräucherte Forelle 
mit Kapern und Zwiebeln 
Hausbrot 

Spaghetti Bolognaise** 
mit Rindfleisch 
Geriebener Käse 

Griessbrei 
Birchermüesli 
Aufschnittplatte 
 
 

Vorspeise / Suppe 
Kartoffelsuppe 
 
Dessert 
Teegebäck 

Menüplan. Abend 
 


