Aktivitaten Oktober 2026

Standort Montlig

Datum = Was = Wann  Wo
1. Oktober 2026

Donnerstag

Freitag

Dienstag

Mittwoch

2. Oktober 2026

6. Oktober 2026

7. Oktober 2026

Donnerstag 8. Oktober 2026

Wellness fur die Hande
Bewegung & Spiel
Vorlesen fur Frihaufsteher

Ein Lied auf den Lippen &
eine Melodie im Ohr

Gesellige Ratselrunde
Vorlesen fur Langschlafer
Bewegung & Spiel
Kunterbunter Morgen mit
Frau Gafner und Frau Maag

Backen fur Jung & Alt mit der

Schule Tauffelen

wohnguet 2

BETHESDA ALTERSZENTREN

Freitag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag
Freitag

16.

Oktober 2026

. Oktober 2026

. Oktober 2026
. Oktober 2026

. Oktober 2026
. Oktober 2026

. Oktober 2026

. Oktober 2026
. Oktober 2026

Andacht

Singen mit Frau Gafner
Einzelbesuche

Vorlesen fur Langschlafer
Vermicelles zum z'Vieri
Gesellige Ratselrunde

Musikalische Unterhaltung
mit Erika Laubscher &
Uberraschungsgast

Ein Lied auf den Lippen &
eine Melodie im Ohr

Vorlesen fur Frihaufsteher
Frische Waffeln zum z'Vieri
Markus Schwab singt

Mani Matter Lieder

Gletzi backen

Eier & Speck zum z'Morge
Einzelbesuche

am Morgen  Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:00 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:45 Uhr Aktivierung
am Morgen  ganzes Haus
14:45 Uhr Aktivierung
14:30 Uhr Cafeteria
10:00 Uhr Aktivierung
14:30 Uhr Cafeteria
14:45 Uhr Aktivierung
10:00 Uhr Aktivierung
14:30 Uhr Cafeteria
14:30 Uhr Cafeteria
ganzer Tag Aktivierung
ab 07:30 Uhr Cafeteria

Nachmittag

ganzes Haus



