Meniiplan
17.08.- 23.08

Suppe/Salat & Dessert

Mittag

wesley haus

BETHESDA ALTERSZENTREN

Vegetarisch

Abend

Sellerie-Suppe

17°08'Apfelcreme

Gem. Blattsalat

Menu

Rindsragout Mediterran
Mascarpone Polenta
Broccoli

Menu

Quorn Ragout
Mascarpone Polenta
Broccoli

Menu

Broccoli-Suppe
Schinkengipfeli

Tomaten Mozzarella Salat

Sisskartoffel-Suppe

@ Gem. Blattsalat

Menu
Lammhackspiess
Tomaten Reis

Menu
Gemusespiess
Tomaten Reis

Menu
Tomaten-Suppe
Wurst-Kasesalat

18.08. Zucchetti Zucchetti Hausbrot
Nussstange
Bouillon mit Fideli Menu Menu Menu
@ Rindsburger Vegi-Bratwurst Brot-Suppe
Gem. Blattsalat Zwiebelsauce Zwiebelsauce Apfelrosti
Bratkartoffeln /Grillto- Bratkartoffeln / Grillto- ~ Vanillesauce

19.08. Heidelbeerjoghurt

mate

mate

Zimt & Zucker

Riebli-Suppe Menu Menu Menu

@ Schweinssteak Schupfnudeln mit Gemuse-Suppe
Gem. Blattsalat Schupfnudeln Zwiebeln Pilzschnitte

20.08. . Speck & Zwiebeln Sommergemuse Uberbacken
Muffins Sommergemiise Maissalat
Lauch-Suppe Menu Menu Menu

e Gedampftes Dorschfilet ~ Gemusenuggets Krauter-Gemdise-Suppe
Gem. Blattsalat (NZ) Weissweinsauce Schnittlauchkartoffeln Teigwarenauflauf

21.08. . Schnittlauchkartoffeln Gurken mit Dill mit Gemiise
Baumnusscreme Gurken mit Dill
Gelberbsen-Suppe Menu Menu Menu

e Poulet Curry Ravioli Kappeler-Milch-Suppe
Gem. Blattsalat Bratkugeln mit Gemiisefiillung Café Complet

22.08. Couscous Tomaten- Krautersauce Aufschnitt Platte garniert
Vanilleglace mit Friichten  Vichy Karotten Hausbrotli
Zucchetti-Cremesuppe Menu Menu Menu

@ Kalbsrahmschnitzel Quornfilet Gemiise-Suppe
Gem. Blattsalat Cognacsauce Cognacsauce Mandelgipfel mit Apfelmus

23.08. Pfarrhaus Torte

Nudeli & Bohnen

Nideli & Bohnen

und Schlagrahm

Wochenhit
Mittag

Paniertes Schweinsschnitzel mit Pommes Frites und Tagesge-

muse CHF 20.-

Menl Komplett mit Tages-Suppe, - Salat und - Dessert CHF 26.-

Wahlmenii
Abend

Wurstsalat mit Brot, Fruchtwéahe, Café Complet
Salamiteller, Aufschnitt Teller oder Birchermuesli mit

frischen Frichten

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika®, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-
lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier
und Eierprodukte (CH).

Allergien Unser Kiichenteam gibt hnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsfor-
derern erzeugt worden sein.



