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residenz kusnacht

BETHESDA ALTERSZENTREN

Mittag Meniplan
15.-21. Juni 2026

Menii 1 Vegetarisch Tageshit Vorspeise 4.80 cHF
18.50 CHF 17.50 CHF 19.50 CHF Dessert 3.80 cHF
Appenzeller Lasagne mit Pilzen Poulet-Spiess Sisskartoffel-
Schweinsbraten Zitronensauce Cremesuppe
Rosmarin-Jus Couscous Krausesalat

Triffel-Polenta
Gratinierter Fenchel

Gemduse-Tajine

(GemUseeintopf)

Fruchtsalat

Heilbutt Filet (1S)
Prosecco-Sauce
Stampfkartoffeln
Glasierte Kohlrabi

Penne mit Tofu-Carbonara

Poulet-Spiess
Zitronensauce
Couscous
Gemdise-Tajine

(Gemuseeintopf)

Lauch-Cremesuppe
Gurken-Salat
Kirschenwéahe
Schlagrahm

Lamm-Voressen (EU)
Griess-Gnocchi
Geschmorte Riebli

Seitan-Geschnetzeltes
Paprika-Rahmsauce
Basmati Reis

Kalbsbratwurst
Zwiebelsauce
Hausgemachte Rosti
Erbsen

Schalotten-Cremesuppe
Eichblattsalat

Glacé mit Guetzli

Kalbshackbraten
Estragon Sauce
Spatzli

GemuUse Quiche
Erbsen & Kartoffel

Rindshuftdeckel
Basilikumsauce
Tomaten-Risotto

Kokos-Currysuppe
Gemischter Blattsalat

Grlne Bohnen Burrata Meringue

CHF 32.00 Schlagrahm
Lachforellenfilet Ofen-Blumenkohl Schweinsfilet im Teig Kichererbsen-
Krautersauce Rassiger Hummus Sauce Hollandaise Cremesuppe

Salzkartoffeln
Blattspinat

Sesam
Naan-Brot (Fladenbrot)
Curry-Mayonnaise

Buntes GemdUse

CHF 32.00

Kopfsalat mit Radiesli

Pistazien Eclair

Panierte Pouletbrust
Pommes-frites
Blumenkohl Mornay

Auberginen Moussaka
(Auberginen-Auflauf)

Penne mit Rauchlachs (NO)

Dillsauce
Artischocken & Oliven

Fenchel-Cremesuppe
Eisbergsalat

Schwimmende Insel

Kalbsfleisch-Roulade
Cognacsauce
Tagliatelle

Grlne Spargeln

CHF 30.00

Frahlingsrollen
Suss-Sauer Sauce
Gebratener Reis

CHF 22.00

Black Tiger Crevetten (VNMm)

Rote Thai-Curry-Sauce
Basmati Reis
Coco-Bohnen

CHF 30.00

Erbsen-Cremesuppe
Blattsalat mit Ei

Erdbeer-Tortli

Deklaration: Fleisch und Fisch stammt aus der Schweiz, sofern nicht anders deklariert. Unsere téglich frischen Backwaren beziehen wir von
der Konditorei Voland (Steg im Tdsstal, Kanton ZUrich). Allergien: Unser Klichenteam gibt lhnen gerne ausfiihrliche Informationen Uber
Allergene in den einzelnen Gerichten. * Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsférderern erzeugt

worden sein.



