prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Aktivierung und Alltagsgestaltung

Prosenio Ennetbaden
22. Juni bis 28. Juni 2026

Mo 09:30 Uhr Stricken / 3. OG
22.Juni
09:30 Uhr Bibliothek-Biicher bestellen / Restaurant
14:30 Uhr Bewegung im Sitzen / Raum der Stille
14:30 Uhr Spazieren
Di 09:30 Uhr Karten verarbeiten / Mehrzweckflache
23. Juni
14:30 Uhr Gedachtnistraining, anschliessender Restaurantbesuch
/ Raum der Stille
14:30 Uhr Schach / Restaurant
Mi 09:30 Uhr Ristige Gruppe (Gemiise riisten) / Mehrzweckflache
24. Juni
14:30 Uhr Papierblumen / Mehrzweckflache
15:30 Uhr Gottesdienst / Raum der Stille
15:30 Uhr Bilder ausmalen / Mehrzweckflache
] N . - - - — —
Do _ 09:30 Uhr Mannertisch / Restaurant ™ gy
25. Juni > = . ;
09:30 Uhr Jass und Spiel / Mehrzweckflache = -69-“9' 6{).”:
, [ P
09:30 Uhr Besuch vom Therapiehund / 1.-4. 0G ;.s “6:::)(;\ €
14:30 Uhr | Singen / Raum der Stille _* N -
14:30 Uhr Rummikub / Restaurant
Fr 09:30 Uhr Tuaechli Faltkunst (Tiicher Falten) / Mehrzweckflache
26. Juni
14:30 Uhr Mexikanischer Nachmittag / Mehrzweckflache
Sa/So Wir wiinschen lhnen ein schones
27./28. Juni Wochenende!

R. Affolter, Seelsorgerin, anwesend:

Mittwoch und Donnerstag ganzer Tag und Dienstag und Freitag morgens.




