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wesley haus

BETHESDA ALTERSZENTREN

Meniiplan
14.09.-20.09.26

Suppe/Salat & Dessert Mittag Vegetarisch Abend
Zucchetti Suppe Menu Menu Menu

@ Spaghetti Bolognese Spaghetti mit Gemdise Suppe
Gem. Blattsalat Geriebener Kase Tofu Bolognese Lauchstrudel

14.09. pampfnudel mit Vanille

Sauce

Geriebener Kase

Griner Salat

Blumenkohl Suppe

@ Gem. Blattsalat

Menu
Schweins Geschnaétzeltes
Ofen Kartoffeln

Menu
Gemusepiccata
Ofenkartoffeln

Menu
Riebli-Gemisesuppe
Kadsesalat mit Birnen

15.09. Zucchetti Zucchetti Hausbrot
Blechkuchen
Kartoffel Suppe Menu Menu Menu
@ Rinds Erdnuss Curry Chas Chuechli GemUisecremesuppe
Gem. Blattsalat Trockenreis Auf Salat Teller Birchermiesli mit Beeren
16.009. Asia Gemuse
Himbeerjoghurt
Bouillon mit Ei Menu Menu Menu
@ Pastetchen Pastetchen Erbsli-GemUsesuppe
Gem. Blattsalat mit Kalbsbrét Kiigeli und  mit Pilzfillung Schinkli mit Pasta Salat
17.09. Pilze Erbsli mit Riebli
Mocca Kopfli Erbsli mit Ruebli
Broccoli Suppe Menu Menu Menu
e Fischstabli Vegi Wrstli Spinatsuppe
Gem. Blattsalat Krauterquark Salzkartoffeln Gemiise Strudel
18.09. Salzkartoffeln Rahmspinat Griner Salat
Blaubeer-Muffins Rahmspinat
Brotsuppe Menu Menu Menu

Gem. Blattsalat

19.09. .
Stssgeback

Tortelloni Carbonara
Parmesan

Quorn Schnitzel
Kartoffelstock
Mischgemtse

Tomaten-GemuUsesuppe
Café Complet
Aufschnittplatte garniert
Hausbrotli

Tomatencrémesuppe Menu Menu Menu

@ Kalbsbrustschnitte Sojageschnetzeltes Gemiisesuppe
Gem. Blattsalat Risotto Risotto Apfelchiiechli

20.09. Gemusebougquet Gemiisebouquet mit Vanillesauce
Nussschnecke

Wochenhit Wahlmenii

Mittag Abend

Kalbsgeschnetzeltes, Nudeln Tagesgemtse CHF 20.-

Wurstsalat, Fruchtwahe, Café Complet

Salamiteller, Aufschnittteller oder Birchermdiesli mit
frischen Friichten

Meni Komplett mit Tagessuppe, - Salat und - Dessert CHF 26.-

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecéte, Rindshuft, Filet (Sidame-  Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen tiber
rika®, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-  Allergene in den einzelnen Gerichten.

lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien), Eier
und Eierprodukte (CH). * Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungsfor-

derern erzeugt worden sein.



